
ORARI ALLENAMENTI STAGIONE 2014/15 CARBONAZZI  

ASD G.S. SAN PAOLO 

 
 

LUNEDI 
 

 
 

MARTEDI 

 
 

MERCOLEDI 

 
 

GIOVEDI 

 
 

VENERDI 
 
 

     

14.30 – 16.30 

 
            TORRES 

 

  Ore 14,30-16,30 
 

TORRES  

Ore 14,30-16,30 
 

TORRES  

Ore 14,30-16,30 
 

TORRES 

 
 

Ore 15.30 - 17.00 
Giovanissimi  

Regionali 
 
 
 
 

 
Ore 16.00 - 17.30 

Giovanissimi 
Regionali 

   
Ore 15.30 - 17.00 

Giovanissimi  
Regionali 

 

 
 

Ore 16,30-18,00 
 

TORRES 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ore 17,30 - 19,00 

Allievi 
Regionali 

 
 
 

Ore 17,30 - 19,00 
Esordienti  

Fele 
 
 
 
 

 
 

Ore 16,30-18,00 
Esordienti  

Porcu 
 
 
 

Ore 17,00 - 18,30 
Esordienti  
Demontis 

Allenamento Portieri 
 
 
 
 
 

 
 

Ore 17,00 - 19,00 
Juniores 

 
 
 

 
Ore 17,00 -19,00 

Allievi 
Regionali 

 

 
 

Ore 17,00 - 18,30   
Esordienti  
Demontis 

 
 

   
  Ore 17,00 - 18,45 

Esordienti  
Fele 

 
  
 

   
 

Ore 18,00 - 19.30 
Giovanissimi 

Marras 
 
 

Ore 18,00 – 19,30 
Esordienti 

Porcu 
 

Ore 19,30  21.00 
Juniores 

 
 

 
Ore 19,00 - 21,00 

Seconda 
Categoria 

         

 
 

Ore 18,30 - 20,00 
Esordienti  
Demontis 

 
 

Ore 18,00 -19.30 
Giovanissimi 

Marras 
 

Ore 19,30  21.00 
Juniores 

 
Ore 19,00 - 21,00 

Seconda 
Categoria 

 
 
 

 
 

Ore 18,30 - 20,00 
Esordienti 
Demontis 

 
 

Ore 18.45 - 20,30 
Allievi 

Regionali 
 

 

   
Ore 21.00-22,30 

ESTERNI 
 

 
Ore 21.00 – 22.30 

ESTERNI 
 

Ore 21.00-22,30 
ESTERNI 

 

 
Ore 2100 - 22.30 

ESTERNI 
 

Ore 20..30-22,30 
ESTERNI 

 
 



DA LUNEDI’ 22/09/2014 
 
PROSPETTO UTILIZZO CAMPO DI CALCIO A  6 DI SAN PAOLO “VIA BESTA” 

 
ORARI LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA 

15.00 
15.50 

       

16.00 
16.50 

       

 
16.45 
18.30 

 
Micro  

Cherchi 
 

16,45 – 18,20 
MicroMicro 

Concu  
 

 
Micro  

Cherchi 

 
Mini 

Delogu 

16,45 – 18,15 
MicroMicro  

Rassu 

  

18.00 
19.30 

       

 
18.30 
20.15 
 

 
Micro   

Masala 

18,20 – 19,50 
MicroMicro 

Rassu - Mura 

 
Micro  

Masala 

 
MicroMicro  

Concu 

18,15 – 19,45 
MicroMicro 

Mura 
 

  

 
 

PROSPETTO UTILIZZO CAMPO DELLA “GENA”   
 
ORARI LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA 

15.00 
15.50 

       

16.00 
16.50 

       

16.45 
18.30 

Mini  
Delogu  

 

 Occupato da 
altre squadre 

 

 
A disposizione 

 Esordienti  
Porcu 

 Occupato da 
altre squadre

  

18.00 
19.30 

       

18.30 
20.15 

 Mini  
 Contini 

Mini  
Deiola 

Mini  
 Contini 

Mini  
Deiola 

Occupato da 
altre squadre

  

 
 

PROSPETTO UTILIZZO CAMPO CALCIO A  5 CARBONAZZI “BOCCIOFILO” 
 
ORARI LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA 

17.10 
18.40 

Micro  
Rassu 

Micro  
Demontis 

Micro  
Rassu 

Micro  
Demontis 

   

 


