“Via Besta”
Preparazione (Periodo fino al 19 Settembre 2014)

PROSPETTO UTILIZZO CAMPO DI SAN PAOLO

ORARI LUNEDI' MARTEDI* MERCOLEDI* GIOVEDI' VENERDI* SABATO DOMENICA
15.00
15.50
16.00 Mini Micro Mini Micro Mini
17.30 Delogu Cherchi Delogu Cherchi Delogu
17.30 Micro Micro 2006/07 MicroMicro Micro 2006/07 MicroMicro
19.00 Masala Demontis Concu Demontis 2009
19.00 Mini MicroMicro Micro Mini MicroMicro
20'30 Contini 2009 Masala Contini Concu
PROSPETTO UTILIZZO CAMPO DELLA “GENA”
Periodo (fino al 19 settembre 2014)
ORARI| LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA
15.00
15.50
16.00
16.50
17.00 Esordienti Esordienti Esordienti Esordienti
18.30 2003 2003 2003 2003
' Demontis Demontis Demontis Demontis
18.00
19.30
18.30 | Esordienti Esordienti Esordienti Esordienti
20.00 2002 2002 2002 2002
' Demontis Demontis Demontis Demontis




PREPARAZIONE divisione spazi e orari 2014-2015

CARBONAZZI
AGO | MATTINA | I° TURNO I1° TURNO 11° TURNO ESTERNI
-STO 11,00-13,00 16.30-18.00 18,00-19,30 19,30-21,00 21.00-22.30
giorno 7 ' ’ ’
1|V
2| S
3| D
4 | L Torres Femm.
5| M Torres Femm.
6 | M Torres Femm.
7| G Torres Femm.
8|V Torres Femm
9 | S
10| D
11| L Torres Femm.
12| M Torres Femm.
13| M Torres Femm.
14| G Torres Femm.
15| V
16 | S
17| D
18| L Torres Femm. SECONDA
19| M Torres Femm. SECONDA
200 M Torres Femm. SECONDA
21| G Torres Femm. SECONDA
22|V Torres Femm SECONDA
23| S
24 | D
251 L Torres Femm. Giovan. Allievi SECONDA
26 | M Torres Femm. Giovan. Allievi SECONDA
27 | M Torres Femm. 18-20 20-21.30

SECONDA Giovan. Allievi

28| G JUNIORES Torres Femm. Giovan. Allievi SECONDA
29 | V JUNIORES Torres Femm Giovan. Allievi SECONDA
30| S JUNIORES
31| D




PREPARAZIONE divisione spazi e orari 2014-2015

CARBONAZZI

Fino al 19 settembre

SET 1° TURNO I11° TURNO I11° TURNO

TEM

BRE 14,30-16,30 16,30-18,00 18,00-19,30 19,30-21,00 21,00-22,30
giorno

1 | L | Torres Femm. | Allievi/Esordl Giovl/ Esord2 Terza - Juniores | ESTERNI
2 | M | Torres Femm. Allievi / Giov2 Esordl/PulciniD | Terza - Juniores | ESTERNI
3 | M | Torres Femm. Esord2/ Giov2 Giovl/Pulcini D-C | Terza - Juniores | ESTERNI
4 | G | Torres Femm. | Esord2/Esordl Juniores Terza ESTERNI
5 | V | Torres Femm Allievi/ Giov2 Giov1/Pulcini D Terza - Juniores | ESTERNI
6 | S

7| D

8 | L | Torres Femm. | Allievi/Esordl Giovl/ Esord2 Terza - Juniores | ESTERNI
9 | M | Torres Femm. Allievi / Giov2 Esordl/PulciniD | Terza - Juniores | ESTERNI
10 | M | Torres Femm. Esord2/ Giov2 Giovl/Pulcini D-C | Terza - Juniores | ESTERNI
11 | G | Torres Femm. | Esord2/Esordl Juniores Terza ESTERNI
12 | V | Torres Femm Allievi/ Giov2 Giov1/Pulcini D Terza - Juniores | ESTERNI
13| S
14| D
15| L | Torres Femm. | Allievi /Esordl Giovl/ Esord2 Terza - Juniores | ESTERNI
16 | M | Torres Femm. Allievi / Giov2 Esord1/PulciniD | Terza - Juniores | ESTERNI
17 | M | Torres Femm. Esord2/ Giov2 Giovl/Pulcini D-C | Terza - Juniores | ESTERNI
18 | G | Torres Femm. | Esord2/Esordl Juniores Terza ESTERNI
19 | V | Torres Femm Allievi/ Giov2 Giov1/Pulcini D Terza - Juniores | ESTERNI
201 S
21| D
22| L

LUNEDI 22 Settembre = INIZIO ORARIO
ALLENAMENTI DEFINITIVO

Giov2 _ Giovanissimi Regionali
Giovl _ Giovanissimi Provinciali

Pulcini D_ Pulcini Deiola
Pulcini M_ Pulcini Contini

Esordl_ Esordienti 2002 Fele
Esord.2_ Esordienti 2003 Porcu




